Srdečně Vás zveme na prožitkový seminář

CESTA ŽENY

Milé ženy, pojďme se spolu vydat na Cestu.


Pojďme navázat na léčivou sílu tradičních ženských společenství a naladit se na společné přírodní rytmy v každé z nás. Pojďme v ženském kruhu sdílet své příběhy, vzájemně se podpořit a inspirovat. Naučme se prostřednictvím esenciálního ženského tance a rituálů uctívat své tělo jako zdroj posvátné sexuality. Odevzdejme se v jemné masáži hlubinným účinkům vonných olejů.


V bezpečném a láskyplném prostředí budeme léčit stará emocionální zranění, která brání toku životní energie, nalézat důvěru v sebe sama a vědomí vlastní hodnoty a krásy. Propojíme tělo, emoce a spiritualitu probudíme jedinečný zdroj naší tvořivé síly, vitality a radosti.


Seminář je vhodný pro ženy všeho věku, i pro nastávající maminky.

[image: image1.emf]Těší se na Vás Tamara Melissa, 

která vede již 10 let ženské skupiny, v nichž se zaměřuje především na rituální uctění zlomových okamžiků a období v životě žen a vědomé žití spojitostí mezi rytmy přírody a rytmy těla i duše.

www.cestazeny.cz
16. - 18. dubna 2010

(začíná se v pátek večeří v 18 h a končí v neděli obědem)

Co s sebou: pohodlné oblečení na volný pohyb a tanec, a na pobyt uvnitř i v přírodě, červené a bílé rituální oblečení, červené a bílé pentle, červenou a bílou svíčku se svícínkem, deník, čtvrtky, psací a kreslící potřeby. Dále podložku na masáže a relaxaci, lehkou přikrývku, malý polštářek, teplé ponožky, misku na oleje a starší čisté prostěradlo. Hudební nástroje vítány.  

Místo:  Oneness Centrum Rusava

Seminář se bude konat v Rusavě, krásném prostředí přírodních parků Hostýnských vrchů, nad loukami a pastvinami na úbočí kopce Pardus. Nedaleko se nachází Svatý Hostýn (mariánské poutní místo).

Oneness centrum je místo s vysokou přirozenou energií, které slouží k osvobození životní síly ve vás. www.onenesscentrum.cz   

Ubytování: dvoulůžkové pokoje (s umyvadlem, soc. zařízení na patře)

Strava: výborná vegetariánská kuchyně

Cena: 2900,-Kč 
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Bližší informace a přihlášky:

Michaela Plecháčková, tel.: 737 805 593

e-mail: info@muzikohrani.cz

www.muzikohrani.cz                                    







