O S T A R A
R i t u á l   r o z k v é t a j í c í  B o h y n ě

Přesně na rozhraní mezi temnou a světlou polovinou roku přichází čas  jarní rovnodennosti, 
čas bohyně Ostary, která ve svém náručí přináší symboly jara…
Je ztělesněním probouzející se sexuality, spirituální i tělesné plodnosti…

Nechme se očistit „živou“ jarní vodou…

Matka Země se probouzí a z jejího klína vykvétají semínka…i my můžeme zasít semínka příčin pro události, které si přejeme realizovat v nastávajícím období… a také nechat rozkvést božský potenciál své vlastní ženskosti, smyslnosti a plodnosti…
Pojďme spolu rituálně přivítat jarní Slunce, vykoupat se v jeho paprscích a radovat se z obnovených sil…
Během rituálu budeme společně pracovat prostřednictvím sdílení příběhů, tance, zpěvu, masáží, dechu, meditace, modlitby, ohně, vody, darů jarní přírody, barev, vůní, malování, tvoření…

V bezpečném a láskyplném ženském kruhu se ponoříme do posvátných hlubin našeho ženství 

a budeme oslavovat naše božské dary…

19 – 21. března 2010

Začíná se v pátek v 18 h večeří a končí v neděli obědem.

Kde: Centrum souvislostí U kamenné ryby, Chrustenice u Berouna

Krásné místo s velkou loukou, obklopenou říčkou a lesem.

Ubytování: ve dvou apartmánech s vlastními koupelnami (16 lůžek s lůžkovinami) nebo ve vlastním spacáku v meditační místnosti (18 matrací) se společnými sprchami a toaletami

Stravování: výborná vegetariánská kuchyně

Cena: 2 700 Kč (ubytování, plná penze, program)

2 500 Kč (při noclehu ve vlastním spacáku)

Bližší informace a přihlášky: 

e-mail: cestazeny@gmail.com, tel. 604 835 943

Rituálem provází Tamara Melissa, která již 10 let vede ženské skupiny osobního rozvoje, v nichž se zaměřuje především na rituální uctění zlomových životních období v životě žen. Vystudovala FF UK a je lektorkou o.s. A centrum (www.acentrum.eu) v Praze. Nyní je ve výcviku pro provázení transformačním procesem 

zrození a umírání u Jacqueline Maria Longstaff v Indii a Švédsku.
www.cestazeny.cz 
