V e l i k o n o č n í   r i t u á l  
s m r t i  a   z n o v u z r o z e n í 
s  T a m a r o u   M e l i s s o u  a   J a r o   A n a n d e m

· otevřený kruh pro ženy i muže – 
Zážitek znovuzrození nemůže přijít bez předcházející smrti, 

proto hluboké prožití této velikonoční transformace potřebuje vnitřní přípravu.
Napojíme se na původní pohanské kořeny tohoto ročního období

a budeme společně pracovat prostřednictvím meditace, tance, masáží a dalších speciálních postupů na tématu smrti a znovuzrození. Seznámíme se s teorií  energetických těl tak, jak se o nich zmiňuje Tibetská kniha mrtvých a prostřednictvím meditačních a dalších technik si tato těla zvědomíme. Seminář umožňuje lépe se vyrovnat s odchodem našich blízkých a poskytuje teorii a praktické návody, jak umírající tímto transformačním procesem provázet. Pochopení procesu umírání pomáhá přijmout nevyhnutelnost existence vlastní smrti a tím nahlédnout život z nové, paradoxně radostnější perspektivy. 
termín:   1. – 4. dubna 2010

Začíná se v čtvrtek v 18 h večeří a končí v nedělí obědem.

Kde: Centrum souvislostí U kamenné ryby, Chrustenice u Berouna

Krásné místo s velkou loukou, obklopenou říčkou a lesem.

Ubytování: ve dvou apartmánech s vlastními koupelnami (16 lůžek s lůžkovinami) nebo ve vlastním spacáku v meditační místnosti (18 matrací) se společnými sprchami a toaletami

Stravování: výborná vegetariánská kuchyně

Cena: 4 400 Kč (ubytování, plná penze, program)

4 100 Kč (při noclehu ve vlastním spacáku)

Bližší informace a přihlášky: 

e-mail: cestazeny@gmail.com, tel. 604 835 943

Tamara Melissa již 10 let vede ženské skupiny osobního rozvoje, v nichž se zaměřuje především na rituální uctění zlomových životních období v životě žen. Vystudovala FF UK a je lektorkou o.s. A centrum (www.acentrum.eu) v Praze. Jaro Anand (MUDr. Jaroslav Rychlovský) vystudoval LF UK 

a absolvoval desetileté studium homeopatické medicíny u Dr. Massima Mangialavoriho v Itálii. Homeopatii pro děti i dospělé se věnuje již 15 let a má praxi v Praze. Tamara a Jaro jsou nyní ve výcviku pro provázení transformačním procesem zrození a umírání u Jacqueline Maria Longstaff v Indii a Švédsku.
www.cestazeny.cz 
